SALMO 103
CONVIDA-SE A LOUVAR A DEUS POR AMOR
DE SUA GRACA

1. Bendize, 6 minha alma, ao Senhor, e tudo o que
ha em mim bepdiga o seu santo nome.

2. Bendize, 6 minha alma, ao Senhor, e nado te
esquecas de nenhum de seus beneficios,

3. Eele que perdoa todas as tuas iniquidades, e sara
todas as tuas enfermidades.

4. Quem redime a tua vida da perdicéo, que te coroa de
benignidade e de rnisericordia.

5. Quem enche tua boca de bens, de sorte que a tua
rnocidade se renova como ada aguia.

6. 0 Senhor faz justica e juizo a todos os oprimidos.

7. Fez notérios os seus caminhos a Moisés, e 0s seus
feitos aos filhos de Israel.

8. Misericordioso e piedoso é o Senhor, longanimo e
grande em benignidade.

9. Na&o repreenderd perpetuamente, nem para
sempre conservara a sua ira.

10. N&o nos tratou segundo 0s nossos pecados, nem
nos retribuiu segundo as nossas iniquidades.

11. Pois quanto o céu esta elevado acima da terra,
assim é grande a sua misericérdia para com os que
o temem.

12. Quanto esta longe o oriente do ocidente, assim
afasta de nés as nossas transgressoes.

13. Como um pai se compadece de seus filhos, assim o
Senhor se compadece daqueles que o temem.

14. Pois ele conhece a nossa estrutura; lembra-se de
gue somos po.

15. Porque o0 homem, sdo seus dias como a erva; como
a flor do campo, assim floresce.

16. Pois passando por ela o vento, logo se vai, e 0 seu
lugar ndo conhece mais.

17. Mas a misericordia do Senhor é de eternidade a
eternidade sobre aqueles que o temem, e a sua
justica sobre os filhos dos filhos.

18. Sobre aqueles que guardam o seu concerto, e sobre
0s que se lembram dos seus mandamentos para 0s
cumprirem.

19. O Senhor tem estabelecido o seu trono nos céus, e
0 seu reino domina sobre tudo.

20. Bendizei ao Senhor, anjos seus, magnificos em
poder, que cumpris as suas ordens, obedecendo a
voz da sua palavra.

21. Bendizei ao Senhor todos os seus exércitos, vos,
ministros seus, que executais 0 seu beneplacito.

22. Bendizei ao Senhor, todas as suas obras, ern todos
os lugares do seu dominio; bendize 6 minha alma,
ao senhor.

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

PARA SUPERAR UM PROBLEMA OU
OBTER GRACAS DE DEUS

“Enquanto o homem faz o possivel, Deus improvisa o
impossivel.” Meimei

PREPARACAO PARA INICIAR A SEMANA
DE ORACAO

Desperta, desperta, veste-te de forca, 6 Brago do
Senhor; desperta como nos dias passados, como
nas geracdes antigas. Nao és tu aquele que cortou
em pedacos a Raabe e feriu o dragdo?

N&o és tu aquele que secou o mar, as aguas do
grande abismo? O que fez o caminho no fundo do mar,
para que passassem os remidos?

Assim voltardo os resgatados do Senhor, e virdo a Sido
com Jubilo, e perpétua alegria havera sobre as suas
cabecas, gozo e alegria alcancaréo, a tristeza e o
gemido fugirdo

Eu, eu sou aquele que vos consola; quem pois és tu
para que temas o0 homem, que é mortal, ou o filho do
homem que se tomara ern feno?

E te esqueces do Senhor que te criou, que estendeu
0s céus, e fundou a terra, e temes continuamente todo
dia o furor do angustiador, quando se prepara para
destruir? Onde esta o furor do que te atribulava?

O exilado cativo depressa sera solto, e ndo morrera
na caverna, e o seu pao nao lhe faltara.

Porque eu sou o Senhor teu Deus, que fende o mar, e
bramem as suas ondas O Senhor dos exércitos é o
seu nome.

E ponho as minhas palavras na tua boca, e te cubro
com a sombra da minha mao; para plantar os céus, e
para fundar a terra, e para dizer a Sido: Tu és meu
povo.

Isaias, Cap. 51 vers. 9a 16

INVOCACOES

Deus, Jesus, Entidades ... (Nome da entidade que
quer pedir)

Vinde a mim ern nome de Deus e com a permissao
de Deus, orar (em) comigo neste dia.

Conduzem até Deus, meu agradecimento, meu louvor e
minha suplica em favor ... (0 que quer pedir)
1 PAI NOSSO

1 AVE MARIA




SALMO 27

CONFIANCA EM DEUS E ANELO PELA SUA

10.

11.

12.

13.

14.

PRESENCA
Salmo de Davi

O Senhor é a minha luz e a minha salvacéao; a
guem temerei?

O Senhor é a forca da minha vida; de quem me
recearei?

Quando os malvados investiram contra mim,
para comerem as minhas carnes, ele, meus
adversarios e meus inimigos, tropecaram e
cairam.

Ainda que um exército se acampe contra mim, o
meu coragdo ndo temera; ainda que a guerra se
levante contra mim, conservarei a minha
confianca.

Uma coisa pedi ao senhor, e a buscarei que
possa morar na casa do Senhor todos os dias da
minha vida, para contemplar a formosura do
Senhor, e inquirir no seu templo.

Pois no dia da adversidade me escondera no
seu pavilhdo; no recéndito do seu tabernaculo
me escondera; sobre urna rocha me elevara

E agora sera exaltada a minha cabega acima
dos meus inimigos que estdo ao redor de mim; e
no seu tabernaculo oferecerei sacrificios de
jubilo, cantarei sim, cantarei louvores ao Senhor.

Ouve, 6 Senhor, a minha voz quando clamo,
compadece-te de mim e responde-me.

Quando disseste: Buscai 0 meu rosto; o meu
coracao te disse a ti: O teu rosto, Senhor,
buscarei.

N&o escondas de mim o teu rosto, nao rejeites
com ira o teu servo, tu que tens sido a minha
ajuda. Nao me enjeites nem me desampares, 0
Deus da minha salvacéo.

Se meu pai e minha méae me abandonarem, entéo o
Senhor me acolhera.

Ensina-me, 6 Senhor, o teu caminho, e guia-me por
urna vereda plana, por causa dos que me
espreitam.

N&o me entregues a vontade dos meus adversarios;
pois contra mim se levantaram falsas testemunhas
e 0s gue respiram violéncias.

Creio que hei de ver a bondade do Senhor na terra
dos viventes.

Espera tu pelo Senhor; anima-te, e fortalece o teu
coracao; espera, pois, pelo Senhor.
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SALMO 91
A SEGURANCA DAQUELE QUE SE
REFUGIA EM DEUS

Aquele que habita no esconderijo do altissimo,
a sombra do Todo Poderoso descansara

Direi do Senhor: Ele é o meu reflgio e a minha
fortaleza, o meu Deus em quem confio

Porque ele te livra do lago do passarinheiro e
da peste perniciosa.

Ele te cobre com as suas penas, e debaixo de
suas asas encontras reflgio; a sua verdade é
escudo e broquel.

Nao temeras os terrores da noite, nem a seta
gue voe de dia.

Nem peste que ande na escuriddo, nem
mortandade que assole ao meio-dia.

Mil poderéo cair ao teu lado, e dez mil a tua
direita; mas tu ndo seras atingido.

Somente com teus olhos contemplaras e veras
a recompensa dos impios.

Porquanto fizeste do Senhor o teu reflgio e do
Altissimo a tua habitacéo.

Nenhum mal te sucedera, nem praga alguma
chegara a tua tenda.

Porque aos seus anjos dara ordens a teu
respeito, para te guardarem em todos os teus
caminhos.

Eles te sustentarao nas suas maos, para que
ndo tropeces em alguma pedra.

Pisaras o ledo e a aspide; calcaras aos pés o
filho do ledo e a serpente.

Pois que tanto me amou, eu o livrarei; pblo-ei
num alto retiro, porque ele conhece o meu
nome.

Quando ele me invocar, eu Ihe responderei;
estarei com ele na angustia, livra-lo-ei e 0
honrarei.

Com longura de dias farta-io-ei, e lhe mostrarei
a minha salvacao.




