








BSESSAQO
CONCEITO (Probem/2016)

E a influéncia de carater negativo, mais ou
menos duradora que um Espirito encarnado
ou nao, quase sempre de condicao inferior
exerce sobre outro Espirito encarnado ou
nao, provocando resultados mais ou menos
danosos em fung¢ao do tempo que durar tal
influéncia e do grau de complexidade e
intensidade com o qual for exercida.




OBSESSAO

INFLUENCIA

Sempre provoca alguma alteracao na
vitima. (nivel de corpo mental — mente a
mente)



OBSESSAO

NEGATIVA

Se nao for de cunho negativo, nao é
obsessao.




OBSESSAO

MAIS OU MENQOS PERSISTENTE

Pode durar alguns minutos, ou séculos.



OBSESSAO

ESPIRITO ENCARNADO OU NAO

Tanto um espirito encarnado quanto um
desencarnado pode obsediar alguém —
Via de mao dupla.




OBSESSAO

LIGADO AO MAL OU NAO

Nem sempre o espirito que obsidia
alguém tem consciéncia do que faz,
muito menos de que esta prejudicando
a vitima.



OBSESSAO

EXERCE SOBRE UM INDIVIDUO ENCARNADO OU NAO

A vitima pode estar em qualquer plano.



OBSESSAO

RESULTADOS SEMPRE DESAGRADAVEIS

Mesmo que a vitima nao se dé conta.



OBSESSAO

POR QUE VIA DE MAO DUPLA?

Encontro inevitavel da CULPA com o DESEJO
DE VINGANCA (ddio, rancor, etc.).



OBSESSAO

Livro: O Consolador, Emmanuel

Questao: 393. Como entender a
obsessdo? E prova inevitavel, ou
acidente que se possa afastar
facilmente, anulando-lhe os efeitos?



OBSESSAO

“A obsessao é sempre uma prova, hunca um
acontecimento eventual. No seu exame,
contudo, precisamos considerar os méritos
da vitima e a dispensa da misericordia divina
a todos os que sofrem.” (...)
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MEDIUNIDADE E
COMUNICACAO COM
ESPIRITOS
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E consenso entre todas as

religioes que existem espiritos
superiores e inferiores

Espiritos Espiritos Inferiores
Superiores que que atrapalham e

ajudam e amparam
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A IDEIA
~+ DA
COMUNICACAO
COM OS
ESPIRITOS




A idéia da comunicacao

com o0s espiritos nao
nasceu com o espiritismo

-
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oisés e 0os 10 mandamentos

Sempre existiu, desde as épocas

mais remotas da vida humana



2>  Todas as religides

“3. & pregam sobre a
comunicacao com

", \'ﬂﬁ 0s espiritos, de uma
forma direta ou indireta,

mas nenhuma nega
completamente estas
Intervencgoes e inclusive
criaram dogmas e
cerimonias relativas a elas:
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PROMESSAS

Significa pedir alguma forma de
ajuda para um esp\irito em troca de

~

um sacrificio "




MANIFESTACAO ESPIRITO SANTO

Significa a comunicacao do Espirito
Santo falando a palavra de Deus

Apostolos

de Jesus no
Dia de
N Pentecostes



EXORCISMO / EXPULSAO DEMOMIO

Significa cerimoénia religiosa para
afastar o demonio ou esplrltos maus




E citado na Biblia que Jesus

| eXxpulsou de Maria Madalena

‘4 (Magdala) sete demoénios e que

depois disso ela passou a
acompanhar Jesus

(Marcos 16,9 e Lucas, 8,2)

Em Lucas 8:26-39 - Um dia encontrou um
homem possuido de muitos espiritos maus.
Jesus ordenou que os espiritos deixassem o
H homem. Os espiritos entraram numa manada
de porcos que estava perto. Os porcos
correram e precipitaram-se no mar e todos
morreram afogados. As pessoas comecgaram
a ver que Jesus tinha poder sobre Satanas e

0s espiritos maus.

JESUS EXPULSAVA DEMONIOS
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OBSESSAO




O QUEE
2 OBSESSAO
(INFLUENCIA ESPIRITUAL NEGATIVA)

“EM SINTESE, A OBSESSAO E UM FATOR
QUE AMPLIA E MODIFICA OS IMPULSOS

DE ALGUEM”. (ETM — CARLOS T. RIZZINI)




EVANGELHO - Cap. 28
A obsessao (Influéncia Espiritual Negativa)
€ a acao persistente que um Espirito mau

exerce sobre um individuo

LIVRO DOS MEDIUNS - Cap. 23
A obsessao (Influéncia Espiritual Negativa)

€ o dominio que certos Espiritos logram
adquirir sobre certas pessoas

OBRAS POSTUMAS - Parag. 7

A obsessao (Influéncia Espiritual Negativa)
consiste no dominio que os maus Espiritos
assumem sobre certas pessoas com o objetivo
de as escravizar e submeter a vontade delas,
pelo prazer que experimentam em fazer o mal




/" A obsessao
(Influéncia Espiritual"
Negativa) jamais se
da senao por '_
Espiritos inferiores .

.

/" Os bons Espiritos nao
produzem nenhum
constrangimento; aconselham,f
combatem a influéncia dos
maus e se afastam, desde que :
\_ nao sejam ouvidos |




A BASE DA
INFLUENCIA
ESPIRITUAL E
A SINTONIA




Pensamentos e sentimentos iguais
se combinam, criando condicoes de
assimilacoes mentais

BOA SINTONIA MA SINTONIA

Pensamentos e sentimentos
contrarios se repelem



Para que um
espirito sintonize
COoNnoSsco,

é essencial que
se estabeleca a
sintonia de
pensamentos e

Sem sintonia nao ha ligacao
entre a pessoa e o espirito, esse

€ 0 mecanismo basico
das influencias espirituais



. Allan Kardec na Q. 459 do LE
w4 aborda o assunto da interferencia

dos Espiritos em nossa vida

Os Espiritos influem em nossos
pensamentos e atos ?

R. Muito mais do que imaginais.
Influem a tal ponto que de ordinario,
sao eles que vos dirigem

Acrescentamos: Mas eles somente
nos influenciam ou nos dirigem
quando consentimos e esse
consentimento chamamos de sintonia
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QUEM E O OBSESSOR?

Aquele que importuna,
persegue, atormenta

O obsessor € uma pessoa como nos,
nao € um monstro teratologico saido
das trevas, nao e diferente, que so
vive de crueldades,
nem um condenado
sem remissao pela
justica divina




E alguém que
talvez amamos
outrora ou um
ser
desesperado
pelas
crueldades
que recebeu
de nos



O obsessor e o
irmao, a quem o0s
sofrimentos e
desenganos
desequilibraram,
certamente com
a nossa
participacao




= O obsessor as
ol vezes nada mais
e do que aquele
marido alcoolatra
ou um filho
drogado que esta
rogando socorro




QUEM E O OBSEDIADO?

Aquele que é importunado ,
perseguido, atormentado

O obsediado de hoje pode ser o
algoz de ontem e que agora se
apresenta como vitima

Ou entao, € o comparsa de
crimes, que o cumplice nao
quer perder, tudo fazendo para
cercea-lo em sua trajetoria



OBSESSAQ




DESENCARNADO p/ ENCARNADO
A mais comum, a mais conhecida

ENCARNADO p/ DESENCARNADO

Pouco conhecida, porém comum
(De dia € obsedado a noite torna-se o obsessor)

ENCARNADO p/ ENCARNADO
Muito comum entre familiares

DESENCARNADO p/ DESENCARNADO
Terrivel (Nucleos Trevosos)



AUTO-OBSESSAO
A pessoa, nao raramente, é o
obsessor de si mesmo

Alguns estados doentios e certas
aberracoes que se lancam a culpa
de causa oculta, deriva do
proprio individuo




A obsessao foi classificada por Allan
Kardec em tres categorias distintas,

segundo seu grau de intensidade
do constrangimento:

1. Obsessao simples,
2. Fascinacao e

3. Subjugacao



OBSESSAO SIMPLES

Obsessor por afinidade inspira idéias ao obsediado

Revolta
Odio
Desanimo
Comodismo
Vinganca




OBSESSAO SIMPLES

Na obsessao Simples, ocorre um grau
de constrangimento que se limita a
perturbar a vontade, emocao e
psiquismo do paciente obsediado

O obsediado tem plena consciéncia
que esta sendo vitima de algo
que lhe perturba

E com um pouco de auto-analise,
facilmente identifica que esta sob a
influéncia de um Espirito inferior



FASCINAGAO

Obsessor atua no cérebro perispiritual do obsediado

Vicios
Orgulho
Egoismo
Vaidade



FASCINAGCAO

Allan Kardec disse, em
"O Evangelho Segundo o Espiritismo”,
que a fascinacao é o pior

- ~ ESE Cap. XXVIlI
tipo de obsessio e

Na fascinacao, existe um mecanismo
de ilusao profunda, instalada na
mente enferma do paciente

Ele afeta as faculdades intelectuais,
distorcendo o raciocinio, a
capacidade de julgamento e a razao



FASCINAGCAO

Um fascinado nao
admite que esta
influenciado

O Espirito que influencia,
esta sempre fazendo de
tudo para afastar o
fascinado de quem que
lhe possa abrir os olhos




SUBJUGAGAO

obsessor atua no .
cérebro perispiritual do ,;._, Y

obsediado ,\
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Dominio do
Espirito

“ d__,,i‘-'l""

G



SUBJUGAGAO

E o grau maior e mais grave de
obsessao,
especie de
constricao
que

paraliza a
vontade
daquele que
a sofre




No caso B a9 0

organico, o i‘ ‘ .

obsessor “atua { ¥ "
sobre os 6rgaos @ LM

materiaise [ &%
provoca
movimentos
involuntarios,
obrigandoa §
vitima a gestos |
lamentaveis e
ridiculos



OBSESSAO
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A obsessao (Influencia
Espiritual Negativa)
sempre decorre de

uma imperfeicao

moral que da acesso a

um mau espirito



PRINCIPAIS CAUSAS

DEFICIENCIAS MORAIS
Vicios, Crimes, Paixoes, Inveja,
Ciume doentio, Orgulho, Egoismo,
Apegos, Ambicao desenfreada, etc.

RELATIVAS AO PASSADO
Vinganca, Odio, Revolta, Magoas,
Paixoes, Herancas, Partilha Mal
Distribuida, antipatias, etc.



sdo aquelas provocadas pela ma
conduta do individuo na vida cotidiana

Vicios mundanos, como o cigarro, a
bebida em excesso, o cultivo do
orgulho, do egoismo, da maledicéncia,
da violéncia, da avareza, da
sensualidade doentia e da luxuria
poderao ligar-nos a entidades
espirituais infelizes que, mesmo
desencarnadas, nao se desapegaram
dos prazeres materiais



Esses Espiritos ligam-se aos "vivos™
para satisfazerem seus desejos
primitivos, tratando as pessoas como
se fossem a extensao de seus
interesses no plano material




As influenciacoes relativas ao passado
sao aquelas provenientes das suas
experiéncias reencarnatorias, por
ignorancia ou livre arbitrio, uma
entidade pode cometer faltas graves
em prejuizo do proximo

Se a desavenca entre eles gerar
odio, o desentendimento podera

perdurar por encarnacoes a fio,
despontando nos desafetos, brlgas




Nem tudo é causado pelos
espiritos, muitos dos desacertos

que acontecem conosco somos
0S proprios causadores

Nos por deficiéncia espiritual
podemos apresentar problemas de
equilibrio emocional, falta de animo,
falta de forca, viver no passado,
viver com rancor, com raiva,
com magoa, com angustia,
perder o amor proprio, etc







OBSESSAQ

SINTOMAS



EVANGELHO - Cap. 28

Evangelho
Segundo o
Espiritismo
ALLANKARDEC
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enginarmentos Morais do Cristo, em
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A obsessao apresenta
caracteristicas muito
diversas, desde a
simples influencia
de ordem moral, sem
sinais exteriores
perceptiveis, até a
completa
perturbacao
do organismo e das
faculdades mentais



A influencia espiritual so e
qualificada como obhsessao
quando se observa uma
perturbacao constante

Se a influéncia verificada
é apenas esporadica,

ela nao se caracterizara
coOmo uma obsessao




Uma pessoa, vez por outra, pode
ter um pesadelo, entrar num
estado de tristeza ou sentir

qualquer dos sintomas citados,
sem que esteja sendo
vitima de obsessao

O que caracterizara a obsessao
é a insisténcia de alteracoes

emocionais que incomodam a
jessoa desajustada




Os sintomas relacionados abaixo se
permanecerem constantes em uma

pessoa podem ser indicadores de
orocessos de influenciacao negativa:

- Depressao, angustia e tristeza

- Pesadelos constantes

- Tendéncia ao vicio

- Agressividade além do normal

- Abandono da vida social ou familiar
- Ruidos estranhos a proépria volta

- Visao frequente de vultos

- Impressao de ouvir vozes



OBSESSAO

CURA



CURA DA OBSESSAO

No que diz respeito ao problema das
iInfluenciacoes espirituais, o paciente
e, tambéem, o agente da propria cura

A participacao do “enfermo” no
seu tratamento, & condicao basica
para o exito da sua recuperacao...

As imperfeicoes morais do influenciado
constituem, frequentemente, um
obstaculo a sua libertacao (L.M. 252)



NEM SO O OBSESSOR PRECISA

DE ESCLARECIMENTO

No processo de cura da obsessao,
muitas vezes, a atencao se volta
de modo muito intenso para
o Espirito obsessor

A 12 providéncia, segundo se cré, ¢ a de
doutrinar os perseguidores invisiveis

Todo esforco podera ser improdutivo
se nao cuidarmos com igual ou até
mais atencao do obsediado



CADA UM DEVE FAZER A SUA PARTE

E, pois, indispensavel que o
obsediado faga, por sua parte, o
que se torna necessario para
destruir em si mesmo a causa da
atracao dos maus Espiritos
(L.E. - Q. 479)

A moralizacao intima é condicao
essencial para a cura tanto do
algoz quanto da vitima



Se o obsidiado nao fizer a sua
parte, havera apenas uma
substituicao de espiritos obsessores,
porque nao destruindo a causa de
atracao outros certamente virao
importuna-lo de alguma forma
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DESOBSESSAQO

&1

MEIOS DE COMBATER A OB




OBSESSAO SIMPLES

A pessoa reconhece sozinha quando
esta influenciada e procura curar-se




FASCINACAO

A pessoa nao reconhece sozinha
quando esta influenciada, ela precisa
ser ajudada por outra




FASCINAGAO

O obsediado se nega a receber
orientacao e tratamento, visto
que julga nao estar sob
Influéncia e as vezes acredita
que todos os demais é que se
encontram influenciados,

por isso é que precisa da ajuda
de terceiros (Familiares,
amigos, etc)

Magoa-se e afasta-se de
quem quer esclarecé-lo



SUBJUGAGAO

Na subjugacao é necessario primeiro
tratar o Espirito obsessor e depois o
encarnado obsediado

O oa
OBSESSOR OBSEDIADO



Na subjugacao deve-se
primeiro tratar o
espirito obsessor,

visando diminuir o \5\ s A
dominio que ele exerce | \f“ iy 1
sobre o encarnado gt NPT 7

Assim que o obsediado
apresente as primeiras

melhoras deve participar do
srocesso de cura da obsessao




FORMAS DE AFASTAR

ESPIRITO INFLUENCIADOR

CATOLICISMQ =» EXorcismo
Expulsao

UMBANDA - Afastamento

PSIQUIATRIA =i COnversagéo

ESPIRITISMO <> Evangelizacio






OS RECURSOS ESPIRITAS PARA
COMBATER A OBSESSAO

Atendimento Fraterno
Entrevista, orientacao e
esclarecimento aos encarnados

Fluidoterapia
Prece, passe, irradiacao,
agua fluidificada

Atendimento Mediunico
Doutrinacao ou Evangelizacao
Espiritual dos desencarnados




ATENDIMENTO FRATERNO

Como primeiro procedimento, deve-se
entrevistar o paciente encarnado, a fim
de se detectar o nivel da obsessao

Na entrevista sera feita a orientacao e o
esclarecimento do que causou o
problema e como se obtera a cura

Quando o paciente nao apresentar
condicoes para o esclarecimento,
deve-se buscar esclarecer um familiar
ou amigo interessado em ajudar



FLUIDOTERAPIA

Um fluido mau nao pode ser
eliminado por outro igualmente mau,
preciso se faz expelir um fluido mau

com o auxilio de um fluido melhor
(L.E. —479)

Renovacao de energias doentias por
energias saudaveis, se da através da
prece, passe, irradiacao e
da agua fluidificada



ATENDIMENTO MEDIUNICO

Deve-se evangelizar o Espirito
obsessor, a fim de leva-lo ao perdao
e ao arrependimento do mal que
esta praticando




ATENDIMENTO DO MEDIUM DURANTE O SONO A UM
ESPIRITO OBSESSOR

2% Fase

12 Fase
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SESSAO

DESOE



CONSCIENTIZACAO DA FAMILIA

Nao somente o obsediado deve ser

conscientizado da sua participacao
na terapéutica de cura da obsessao

Mas também seus familiares
precisam ser alertados
quanto a sua propria &

participacao '
NO processo



CONSCIENTIZACAO DA FAMILIA

A familia precisa ser
esclarecida porque o
problema quase nunca € um
problema isolado

O problema da obsessao
nao e so dele, o seu
grupo familiar tem
vinculos profundos que
os entrelacam




RESTRICOES DA FAMILIA

O obsediado, comumente, sofre
restricoes no circulo familiar,
grande numero de obsidiados

procede de familias que nao
aceitam a ideia de que o mal
seja provocado por espiritos

Tal sﬂuagao € um problema

a mais que o enfermo \@1
s 74
d,

enfrenta e contra o qual
também tem de que lutar



REJEICAO DA FAMILIA

Infelizmente € comum que o circulo
domeéstico nao compreenda o doente
e o rejeite de forma definitiva,
relegando-o a uma clinica

Ou a uma casa assistencial

Julgam desfazer, com esta
atitude, todos os vinculos
existentes entre eles

O que fazem é adiar o problema que
retornara um dia com agravantes




QUANDO A FAMILIA AJUDA

Quando o obsidiado e os familiares

envolvidos compreendem a /;';5
situacao, e concorrem com D o
suas vontades e preces, O m‘g 3
trabalho se torna menos @@
dificil de ser resolvido <Z
Por isso, sempre que possivel a
familia deve receber orientacoes que
esclarecam quanto a sua conduta e
participacao no tratamento do

obsidiado




Quando aprendermos a amar
sem reservas,
desinteressadamente,
incondicionalmente, nao havera

odios e malquerencas, guerras e
disputas, desafetos e muito
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