Texto Extraido do Livro dos Espiritos
Allan Kardec

Parte Primeira — As Causa Primarias
Cap. 4 - Principio Vital
A Vida e a Morte

68 Qual é a causa da morte entre 0s seres organicos?
— O esgotamento dos 6rgaos.

Parte Segunda — Mundo Espirita ou dos Espiritos

Cap. 1 — Dos Espiritos
Perispirito

93 O Espirito, propriamente dito, ndo tem nenhuma cobertura, ou como pretendem alguns,
€ envolvido por alguma substancia?

— O Espirito € envolvido por uma substancia vaporosa para vés, mas ainda bem grosseira para
nés; é suficientemente vaporosa para poder se elevar na atmosfera e se transportar para onde
quiser.

e Assim como nas sementes o germe do fruto é envolvido pelo perisperma (*), do mesmo
modo o Espirito, propriamente dito, € revestido de um envoltério que, por comparacao,
pode-se chamar perispirito.

(*) - Perisperma: revestimento fino que envolve a parte da semente da qual se formara a
Planta.

Cap. 2 — Encarnacao dos Espiritos
A Alma

134 O que é aalma?

— Um Espirito encarnado.

134 a O que era a alma antes de se unir ao corpo?
— Um Espirito.

134 b As almas e os Espiritos sdo, portanto, uma e a mesma coisa?

— Sim, as almas séo os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é um dos seres inteligentes
gue povoam o mundo invisivel e se revestem temporariamente de um corpo carnal para se
purificar e se esclarecer.

135 H& no homem outra coisa mais que aalmae o corpo?
— Héa o lago que une a alma ao corpo.

135 a Qual é a natureza desse lago?
— Semi material, ou seja, de natureza intermediaria entre o Espirito e o corpo. E preciso que
assim seja para que possam se comunicar um com o outro. E por esse principio que o Espirito
age sobre a matéria e vice-versa.

e Desse modo, o homem é formado de trés partes essenciais:
12) O corpo ou ser material, semelhante ao dos animais e animado pelo mesmo principio vital;
22) A alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua habitacéo;
32) O principio intermediario ou perispirito, substancia semi material que serve de primeiro
envoltorio ao Espirito e une a alma ao corpo fisico. Sdo como num fruto: a semente, o perisperma
e a casca.



