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36. Quando os fendmenos estranhos do Espiritismo comecaram a se produzir ou, melhor
dizendo, reapareceram nos ultimos tempos, o primeiro sentimento que causaram foi o da duvida
sobre sua realidade e, ainda mais, sobre sua origem. Quando foram constatados por
testemunhos irrecusaveis e por experiéncias que todos puderam fazer, aconteceu que cada um
os interpretou a seu modo, conforme suas idéias pessoais, suas crencas ou suas prevencoes; dai
surgirem Varios sistemas, que uma observacéo mais atenta viria dar o seu justo valor.

Os adverséarios do Espiritismo pensaram encontrar um argumento nessa divergéncia de opinides
e proclamaram que os proprios espiritas ndo estio de acordo entre si. E em si mesmo um
argumento pobre e precario, se refletirmos que os passos de toda ciéncia nascente sao
necessariamente incertos, até que o tempo permita reunir e coordenar os fatos que podem firmar
opinido; a medida que os fatos se completam e sdo mais bem observados, as idéias prematuras
se apagam e a unidades e estabelece, sendo em todos os detalhes, pelo menos sobre os pontos
fundamentais. Foi o que aconteceu com o Espiritismo; ele ndo podia escapar a lei comum e devia
mesmo, por sua natureza, se prestar mais do que qualquer outro assunto a diversidade das
interpretacoes.

Pode-se mesmo dizer que, nesse sentido, foi mais rapido do que outras ciéncias mais antigas, do
gue a medicina, por exemplo, que divide ainda os maiores sabios.

37. Por questao de ordem metddica, para seguir o caminho progressivo das idéias, convém que
se coloque a frente aqueles que se podem chamar sistemas de negacédo, ou seja, os dos
adversarios do Espiritismo. Ja contestamos suas objecdes na Introducéo e na Concluséo de O
Livro dos Espiritos, assim como no pequeno volume intitulado O que é o Espiritismo? Seria inutil
voltar a isso, mas vamos lembrar, em duas palavras, 0s motivos sobre os quais eles se fundam.
Os fenbmenos espiritas sdo de dois géneros: os de efeitos fisicos e os de efeitos inteligentes.
N&o admitindo a existéncia dos Espiritos, porque ndo admitem nada fora da matéria,
compreende-se que neguem os efeitos inteligentes. Quanto aos efeitos fisicos, eles os analisam
sob seu ponto de vista, e seus argumentos podem se resumir nos quatro sistemas seguintes:

38. Sistema do charlatanismo. Entre os adversarios, muitos atribuem esses efeitos a fraude,
porque alguns puderam ser imitados. Essa suposi¢éo transforma todos os espiritas em ingénuos
e todos os médiuns em fazedores de ingénuos, sem considerar a posi¢cao, o carater, o saber e a
honradez das pessoas. Se merecesse uma resposta, diriamos que alguns fendbmenos da fisica
também sdo imitados por magicos, e isso ndo prova nada contra a verdadeira ciéncia. Alias, ha
pessoas cujo carater esta acima de qualquer suspeita de fraude, e é preciso ser desprovido de
toda civilidade e urbanidade para se atrever a dizer-lhes na face que séo cumplices do
charlatanismo.

Num saldo muito respeitavel, um senhor, aparentemente educado, fez um comentario indelicado
sobre o servigo. A dona da casa |he disse:

“Senhor, uma vez que néo estais contente, vosso dinheiro sera devolvido na saida” e, num gesto,
Ihe faz compreender o que tinha de melhor a fazer. Devemos concluir dai que nunca houve
abuso? Seria preciso, para acreditar nisso, admitir que os homens sao perfeitos. Abusa-se de
tudo, mesmo das coisas mais santas; por que nao se abusaria do Espiritismo?

Mas 0 mau uso que se pode fazer de uma coisa ndo pode servir para prejulga-la, e podemos
considerar a honestidade das pessoas analisando os motivos que as fazem agir. Onde ndo ha
interesse financeiro o charlatanismo n&o tem nada a fazer.



39. Sistema da loucura. Alguns, numa espécie de tolerancia caridosa, concordam em p6r de lado
a suspeita de fraude e pretendem que, se ndo fazem ingénuos, sao eles os proprios ingénuos, o
que quer dizer que sado imbecis. Quando os incrédulos sdo menos amaveis, dizem simplesmente
gue € loucura, atribuindo assim a si préprios, sem cerimonia, o privilégio do bom senso. Esse € o
grande argumento dos que ndo tém uma boa razdo para apresentar. Afinal, esse modo de ataque
se tornou ridiculo por ser banal e ndo merece que se perca tempo com ele. Os espiritas, alias,
pouco se importam com iSso; prosseguem no seu caminho bravamente e se consolam ao pensar
que tém por companheiros de inforttinio muitas pessoas cujo mérito é incontestavel. E preciso, de
fato, convir que essa loucura, se loucura fosse, tem uma caracteristica muito interessante: a de
atingir de preferéncia a classe esclarecida, entre a qual o Espiritismo conta, até o momento, com
a imensa maioria de seus seguidores.

Se entre eles encontram-se algumas excentricidades, ndo dep6em mais contra a Doutrina do que
os loucos religiosos contra a religido, os loucos melomaniacos contra a musica, 0s maniacos
matematicos contra as matematicas. Todas as idéias encontraram fanaticos exagerados, e €
preciso ser dotado de um julgamento pouco claro para confundir o exagero de uma coisa com a
prépria coisa. Recomendamos ao leitor, para amplas explicacfes sobre esse assunto, a hossa
brochura O que é o Espiritismo? E O Livro dos Espiritos, Introducéo, item no 15.

40. Sistema de alucinacdo. Uma outra opinido menos ofensiva, por ter um pequeno retoque
cientifico, consiste em atribuir os fenémenos a ilusdo dos sentidos; assim, o observador estaria de
muita boa-fé e acreditaria ver o que nao vé. Quando vé uma mesa se levantar e se manter no
espaco sem um ponto de apoio, a mesa nao teria se mexido do lugar; ele a vé no ar por um efeito
de miragem, de espelho ou um efeito de refracdo, como vemos um astro ou um objeto espelhado
na agua, fora de sua posicéao real. Isso seria possivel a rigor; mas agueles que presenciaram o
fendmeno puderam constatar o isolamento da mesa suspensa passando por debaixo dela, o que
seria impossivel se ela ndo estivesse suspensa do solo. Por outro lado, ocorreu muitas vezes de
a mesa se quebrar ao cair: sera que isso € também apenas um efeito de ética?

Uma causa fisiolégica bem conhecida pode, sem davida, fazer com que se acredite ver girar uma
coisa que nao se mexe ou que ela prépria gira quando esta imével; mas, quando muitas pessoas
ao redor de uma mesa a véem ser arrastada por um movimento tdo rapido que tém dificuldade
em segui-la e algumas vezes ser até lancada por terra, ocorrera que todas tenham sido tomadas
de uma ilusdo, como o bébado que acredita ver passar sua casa diante dele?

41. Sistema do musculo estalante. Se € desse modo que eles explicam a vidéncia, ndo seria
diferente com a audicdo. No entanto, quando as pancadas sdo ouvidas por toda a assembléia;
ndo € possivel, racionalmente, atribui-las a uma ilusdo. Afastamos, com certeza, toda idéia de
fraude e supomos que uma observacdo atenta constatou que as pancadas nao séo provocadas
ao acaso ou por nenhuma causa material.

O certo € que um sabio médico deu em relacéo a isso, conforme sua visdo pessoal, uma
explicagao definitivas. Segundo ele: “A causa disso esta nas contragdes voluntarias ou
involuntarias do tenddo do musculo curto-per6nio”. Ele entra, a esse respeito, nos detalhes
anatbmicos mais completos para demonstrar por qual mecanismo esse tendéo pode produzir
ruidos, imitar o ritmo do tambor e até mesmo executar arias ritmadas.

A patrtir disso, ele conclui que agqueles que acreditam ouvir pancadas numa mesa sao vitimas de
uma mistificacdo ou de uma iluséo.

O fato em si mesmo nao é novo; infelizmente para o autor dessa pretensa descoberta, sua teoria
nao pode explicar todos os casos.

Digamos, primeiramente, que aqueles que desfrutam da singular faculdade de fazer estalar a
vontade seu musculo curto-perénio ou outro qualquer e de tocar arias com ele sdo pessoas
excepcionais, enquanto os que fazem bater as mesas sdo muito comuns e sO excepcionalmente
possuem a faculdade de um musculo batedor. Em segundo lugar, o sabio doutor esqueceu de
explicar como o estalido muscular de uma pessoa imével e distante da mesa pode fazer com que
se escute na mesa pancadas e vibracdes sensiveis ao toque; como esse barulho pode repercutir,



a pedido dos assistentes, nas diferentes partes da mesa, em outros méveis, nas paredes, no teto
etc.; como, enfim, a acdo desse musculo pode atuar sobre uma mesa que nao é tocada por
ninguém e fazé-la mover-se. Essa explicacao, de resto, se fosse racional, somente anularia o
fendbmeno das batidas, mas néo esclareceria nada a respeito de todos os outros modos de
comunicacao.

Concluimos que ele julgou sem ter visto ou sem ter visto tudo muito bem. Sempre € lastimavel
gue homens de ciéncia se apressem em dar, sobre o que ndo conhecem, explicagdes que 0s
fatos podem desmentir.

Seu saber deveria torna-los mais criteriosos em seus julgamentos, porém afasta deles os limites
do desconhecido.

» Senhor Jobert (de Lamballe). Para ser justo, € preciso dizer que essa descoberta é devida ao
senhor Schiff. O senhor Jobert desenvolveu-lhe as consequéncias diante da Academia dos
Médicos para dar o golpe de misericordia nos Espiritos batedores. Todos os detalhes podem ser
encontrados na Revista Espirita junho de 1859 (Nota de Kardec).

42. Sistema das causas fisicas. Aqui saimos dos sistemas de negacéo absoluta. Sendo
constatada a realidade dos fenbmenos, o primeiro pensamento que naturalmente veio a idéia dos
gue o reconheceram foi atribuir os movimentos ao magnetismo, a eletricidade ou a acdo de um
fluido qualquer, numa palavra a uma causa completamente fisica e material.

Essa opinido ndo tem nada de irracional e teria prevalecido se os fendmenos se limitassem a
efeitos puramente mecanicos. Uma circunstancia parecia mesmo confirma-la: em alguns casos, o
crescimento da forca em razdo do numero de assistentes; cada um deles podia assim ser
considerado um dos elementos de uma pilha elétrica humana. O que caracteriza uma teoria como
verdadeira, como ja dissemos, é o fato de ela poder explicar tudo; assim, se um Unico fato vem
contradizé-la, ela é falsa, incompleta ou muito absoluta. Foi 0 que néo tardou a ocorrer aqui.

Os movimentos e as batidas revelavam-se como sinais inteligentes, obedecendo a vontade e
respondendo ao pensamento; deviam ter origem numa causa inteligente. Desde o0 momento em
gue o efeito deixou de ser puramente fisico, a causa, por isso mesmo, devia ter uma outra fonte;
por isso o sistema da acdo exclusiva de um agente material foi abandonado e é aceito apenas
pelos que julgam a principio e sem nada terem visto.

O ponto fundamental esta, portanto, em constatar a acao inteligente, que pode ser comprovada
por todo aquele que se der ao trabalho de observar.

43. Sistema do reflexo. Uma vez reconhecida a acao inteligente, restava saber qual era a fonte
dessa inteligéncia. Pensou-se que podia ser o médium ou os assistentes, que a refletiam como a
luz ou os raios sonoros. I1sso era possivel, mas somente a experiéncia podia dar a Gltima palavra.
Primeiramente, lembremos que esse sistema ja se afasta completamente da idéia puramente
materialista; para que a inteligéncia dos assistentes pudesse se reproduzir por caminho indireto,
seria preciso admitir no homem um principio fora do organismo.

Se 0 pensamento que se exteriorizava sempre fosse 0 dos assistentes, a teoria da reflexao teria
sido confirmada. O préprio fendmeno reduzido a essa proporcéo ja nao seria do mais alto
interesse? O pensamento repercutindo em um corpo inerte e se traduzindo pelo movimento e
pelo ruido ja ndo seria uma coisa bem notavel? N&o haveria ai o bastante para instigar a
curiosidade dos sabios? Por que, entdo, o desprezaram, eles, que se cansaram a procura de uma
fibra nervosa?

Somente a experiéncia, dissemos, podia negar ou dar razdo a essa teoria, e a experiéncia a
negou, porque demonstra a cada instante, e pelos fatos mais positivos, que o pensamento
manifestado pode ser ndo somente estranho ao dos assistentes, mas também inteiramente
contrario ao deles; isso contradiz todas as idéias preconcebidas, frustra todas as previsoes.

De fato, quando penso branco e me respondem preto, € dificil para mim acreditar que a resposta
venha de mim.
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Alguns se apdéiam em casos de identidade entre o pensamento expresso e 0 dos assistentes; mas
0 que é que isso prova, sendo que os assistentes podem pensar como a inteligéncia que se
comunica?

N&o ha razdo para que eles sejam sempre de opinido oposta. Quando, numa conversacao, o
interlocutor emite um pensamento semelhante ao vosso, direis por isso que o tirou de vos?
Bastam alguns exemplos contrarios bem comprovados para provar que essa teoria hao pode ser
incontestavel.

Alids, como explicar pela reflexdo do pensamento a escrita produzida por pessoas que nao
sabem escrever, as respostas da mais alta importancia filosofica obtidas por pessoas iletradas, as
respostas as perguntas mentais ou huma lingua desconhecida pelo médium e milhares de outros
fatos que ndo deixam duvida sobre a independéncia da inteligéncia que se manifesta? A opinido
contraria pode ser apenas o resultado de uma falha de observacéo.

Se a presenca de uma inteligéncia estranha esta moralmente provada pela natureza das
respostas, o esta materialmente pelo fato da escrita direta, ou seja, da escrita obtida
espontaneamente, sem caneta nem lapis, sem contato, e, com todas as precauc¢des tomadas
para se garantir contra qualquer enganacao, o carater inteligente do fenbmeno ndo pode ser
posto em davida; ha nele outra coisa além da acao fluidica. Além disso, a espontaneidade do
pensamento manifestado fora de qualquer expectativa, fora de toda questao formulada, ndo
permite um reflexo do pensamento dos assistentes.

O sistema do reflexo € bastante desconcertante em alguns casos; quando numa reuniao de
pessoas honestas ocorre uma dessas comunicagdes revoltantes de grosseria, haveria de se fazer
um mau juizo dos assistentes, ao pretender que ela tenha emanado do pensamento de um deles,
e é provavel que cada um se apresse em repudia-la (Veja em O Livro dos Espiritos, Introducéo,
item no 16).

44. Sistema da alma coletiva. E uma variante do precedente. Conforme esse sistema, somente a
alma do médium se manifesta. Essa alma se identifica com a de muitos outros seres vivos
presentes ou ausentes e forma um todo coletivo, reunindo as aptidées, a inteligéncia e os
conhecimentos de cada um. Embora o livro onde essa teoria € exposta seja intitulado A Luze, ela
nos pareceu de um estilo muito obscuro; confessamos té-la compreendido pouco e falamos dela
apenas por memoria. Alias, € como muitas outras: uma opinido individual que fez poucos
adeptos. Sob o nome de Emah Tirpsé, o autor designa o ser coletivo que ele representa. Toma
por lema: N&do ha nada oculto que ndo deva ser conhecido. Essa proposicao é evidentemente
falsa, porque ha muitas coisas que o homem néo pode e ndo deve saber; seria bem presuncoso
aguele que pretendesse penetrar todos os segredos de Deus.

45. Sistema sonambulico. Este teve mais entusiastas e ainda conta com alguns. Como o anterior,
admite que todas as comunicacoes inteligentes tém sua fonte na alma ou no Espirito do médium;
mas, para explicar a aptiddo de tratar de assuntos fora de seus conhecimentos, em vez de supor
uma alma multipla, atribui essa aptiddo a uma superexcitacdo momentanea das faculdades
mentais, a uma espécie de estado sonambulico ou extatico, que exalta e desenvolve sua
inteligéncia. Nao se pode negar, em alguns casos, a influéncia dessa causa; mas basta ter visto
em acdo um grande numero de médiuns para se convencer de que ela ndo pode resolver todos
os fatos e que é excecao, e ndo a regra. Poderiamos crer que fosse assim se 0 médium sempre
tivesse a expressao de um inspirado ou de um extético, aparéncia, alias, que poderia
perfeitamente simular, se quisesse representar uma comédia; mas como acreditar na inspiracéo
guando o médium escreve como uma maquina, sem ter a menor consciéncia do que esta
escrevendo, sem a menor emoc¢ao, sem se preocupar com o que faz, olhando para outros
lugares, distraido, rindo e fazendo diferentes coisas? Compreende-se a superexcitacao das
idéias, mas ndo se compreende que ela possa fazer escrever quem nao sabe escrever, e se
compreende ainda menos quando as comunicag¢des sao transmitidas por pancadas ou com a
ajuda de uma prancheta ou de uma cesta.



Veremos, na sequéncia desta obra, o que é preciso considerar como influéncia das idéias do
médium; mas os fatos em que a inteligéncia estranha se revela por meio de sinais incontestaveis
sdo tdo numerosos e tao evidentes que ndo podem deixar duvida a esse respeito. O erro da
maioria dos sistemas nascidos na origem do Espiritismo foi ter tirado conclusdes gerais de alguns
fatos isolados.

* Comunhao. A luz do fenbmeno do Espirito. Mesas que falam, sonambulos, médiuns, milagres.
Magnetismo espiritual: for¢ca da pratica da fé. Por Emah Tirpsé, uma alma coletiva escrevendo
por intermédio de uma prancheta. Bruxelas, 1858, Casa Devroye (N.K.).

46. Sistema pessimista, diabolico ou demoniaco. Aqui entramos numa outra ordem de idéias.
Uma vez constatada a intervencdo de uma inteligéncia estranha, era preciso saber a natureza
dessa inteligéncia. O modo mais simples consistia, sem duvida, no de fazer-lhe perguntas; mas
algumas pessoas nao julgaram isso uma garantia suficiente e preferiram ver em todas as
manifestacdes apenas uma agéo diabdlica; de acordo com elas, somente o diabo ou os demonios
podem se comunicar. Embora esse sistema encontre pouca aceitacao hoje, ndo deixou de ter
crédito por algum tempo, pelo préprio carater dagueles que procuraram fazé-lo prevalecer.
Entretanto, convém lembrar que os partidarios do sistema demoniaco ndo devem ser colocados
entre os adversarios do Espiritismo.

Que os seres gue se comunicam sejam 0s demoénios ou 0S anjos, SA0 sempre seres iNcorporeos,
e admitir a manifestacdo dos demdénios € sempre admitir a possibilidade de se comunicar com o
mundo invisivel ou, pelo menos, com uma parte desse mundo.

A crencga na comunicagao exclusiva dos demonios, por mais irracional que seja, ndo parece
irracional quando se imagina os Espiritos como seres criados fora da humanidade; mas, desde
gue se sabe que os Espiritos ndo séo outra coisa sendo a alma daqueles que viveram, essa
crenca perdeu todo o seu prestigio e, pode-se dizer, toda sua concepcéo de verdade; porque
resultaria dai que todas as almas sao deménios, fossem de um pai, de um filho ou de um amigo,
e que ndés mesmos, ao morrer, tornariamo-nos demaonios, doutrina pouco lisonjeira e pouco
consoladora para muitas pessoas. Sera muito dificil uma mae consentir que o filho querido, que
ela perdeu e que Ihe vem dar, depois da morte, provas de sua afeicdo e de sua identidade, seja
um agente de Satanas. E certo que, entre os Espiritos, ha os que sdo muito maus e que ndo se
diferenciam em nada dos que sdo chamados demoénios, e isso tem uma razdo bem simples: ha
homens muito maus, e a morte ndo os torna imediatamente melhores; a questao € saber se sédo
o0s Gnicos que podem se comunicar. Aqueles que pensam desse modo, propomos as seguintes
guestoes:

10) Ha bons e maus Espiritos?

20) Deus € mais poderoso do que os maus Espiritos ou do que os demonios, se 0s quereis
chamar assim?

30) Afirmar que somente 0s maus se comunicam é dizer que os bons ndo podem fazé-lo; se &
assim, de duas coisas uma: isso acontece pela vontade ou contra a vontade de Deus. Se é contra
a Sua vontade, é porque 0s maus Espiritos sdo mais poderosos que Ele; se é pela Sua vontade,
por que, em Sua bondade, ndo permitiria a comunicagéo dos bons, para contrabalancar a
influéncia dos maus?

40) Que prova podeis fornecer para demonstrar que os bons Espiritos ndo podem se comunicar?
50) Quando vos mostram a sabedoria de algumas comunicac¢des, respondeis: sdo do demonio,
gue se reveste de mascaras para seduzi melhor. Sabemos, de fato, que ha Espiritos hipdcritas
gue déao a sua linguagem um falso verniz de sabedoria; mas admitis que a ignorancia possa imitar
o verdadeiro saber e uma natureza ma possa imitar a verdadeira virtude sem deixar vestigio que
revele a fraude?

60) Se somente o dembnio se comunica, uma vez que é inimigo de Deus e dos homens, por que
recomenda orar a Deus, se submeter a Sua vontade, sofrer sem se lamentar as tribulacdes da
vida, ndo ambicionar nem as honras nem as riquezas, praticar a caridade e todas as maximas do



Cristo; numa palavra, fazer tudo o que € necessario para destruir seu império? Se é o demdnio
gue da tais conselhos, é preciso convir que ele, por mais astucioso que seja, nao é nada
inteligente ao fornecer armas contra si mesmo-.

« Esta questéo foi tratada em O Livro dos Espiritos (Veja as questdes nos 128 e seguintes); mas
recomendamos a esse respeito, e a tudo o que se refere a parte religiosa, a brochura intitulada
Carta de um catolico sobre o espiritismo, por M., o doutor Grand, antigo cénsul da Franca (Casa
Ledoyen), assim como: Os contraditores do Espiritismo do ponto de vista da religido, da ciéncia e
do materialismo (N.K.).

70) Uma vez que os Espiritos se comunicam, € porque Deus o0 permite; ao ver as boas e as mas
comunicacdes, ndo € mais do que logico pensar que Deus permite umas para nos por a prova e
outras para nos aconselhar o bem?

80) Que pensarieis de um pai que deixasse seu filho a mercé dos maus exemplos e dos maus
conselhos, que o afastasse de si, e que o proibisse de ver as pessoas que pudessem desvia-lo do
mal? O que um bom pai néo faria, deve-se pensar que Deus, que € a bondade por exceléncia,
fizesse menos do que faria um homem?

90) A Igreja reconhece como auténticas certas manifestacfes da Virgem e de outros santos em
aparices, visbes, comunicacdes orais etc. Essa crenga ndo contradiz a doutrina, que diz que s6
0s demonios se comunicam?

Acreditamos que algumas pessoas adotam essa teoria de boa-fé, como também que muitos
créem nisso unicamente para evitar se ocupar com essas coisas e por recearem as
comunicacdes de censura, que qualquer um esta sujeito a receber; ao dizerem que somente o
diabo se manifesta, quiseram causar medo, mais ou menos como quando se diz a uma crianca:
nao toque nisso; isso queima. A intencdo pode ser boa, mas o objetivo é errado, pois a proibicao
apenas instiga a curiosidade, e o medo do diabo ndo assusta mais as pessoas: se querem vé-lo,
€ apenas para ver como ¢é feito, e ficam admiradas de ele néo ser tao feio quanto acreditavam.
Mas néo havera ainda um outro motivo para essa teoria exclusiva do diabo? Ha pessoas que
acham que todos aqueles que ndo estdo de acordo com sua opinido estéo errados; sera que 0s
gue apregoam que todas as comunicacdes sao obra do deménio ndo sdo movidos pelo medo de
nao achar os Espiritos de acordo com o que eles pensam sobre todos 0s pontos e especialmente
sobre aqueles que se referem aos interesses deste mundo mais do que do outro? Nao podendo
negar os fatos, quiseram apresenta-los de uma maneira assustadora; mas esse método nédo deu
melhores resultados que os outros. Onde o medo do ridiculo € impotente, é preciso resignar-se e
deixar passar as coisas.

O muculmano que ouvisse um Espirito falar contra alguma lei do Alcordo certamente pensaria se
tratar um mau Espirito; o mesmo aconteceria com um judeu no que diz respeito a certas praticas
da lei de Moisés. Quanto aos catolicos, ouvimos um afirmar que o Espirito que se comunicava sé
podia ser o diabo, porque se havia permitido pensar de modo diferente do dele acerca do poder
temporal, embora o Espirito houvesse pregado somente a caridade, a tolerancia, o amor ao
proximo e a abnegacao das coisas deste mundo, as mesmas maximas ensinadas pelo Cristo.
Os Espiritos n&o séo outros sendo as almas dos homens, e os homens nao séo perfeitos; disso
resulta que ha Espiritos igualmente imperfeitos e cujo carater se reflete nas suas comunicacdes.
E um fato incontestavel que ha Espiritos maus, astuciosos, profundamente hipdcritas e contra 0s
guais € preciso se prevenir; mas porque ha no mundo homens perversos, ndo é razao para fugir
de toda a sociedade. Deus nos deu a razao e o julgamento para apreciar os Espiritos, como
também os homens. O melhor meio de se prevenir contra 0s inconvenientes que a pratica do
Espiritismo pode apresentar ndo é proibi-lo, mas sim torna-lo compreendido. Um medo imaginario
impressiona apenas por um instante e ndo afeta todo mundo; a realidade exposta claramente &
compreendida por todos.



47. Sistema otimista. Ao lado dos que apenas véem nos fenémenos a acao dos demdnios, ha os
gue véem apenas a dos bons Espiritos; para eles, estando a alma separada da matéria, ndo
existiria mais nenhum véu para ela e ela deve possuir a soberana ciéncia e a soberana sabedoria.
A confianca cega nessa superioridade absoluta dos seres do mundo invisivel resultou em grandes
decepcbes para muitos; eles aprenderam, a sua custa, a desconfiar de alguns Espiritos, assim
como de alguns homens.

48. Sistema uniespirita ou monoespirita. Uma variedade do sistema otimista, consiste na crenca
de que um Unico Espirito se comunica com 0s homens e que esse Espirito € o Cristo, o protetor
da Terra. Quando vemos comunicacfes de conteldo insignificante, de uma grosseria revoltante,
impregnadas de malevoléncia e de maldade, é profanacgéo e impiedade supor que possam
emanar do Espirito do bem por exceléncia. Ainda, se aqueles que acreditam nisso tivessem tido
apenas comunicacdes irrepreensiveis, se justificaria sua ilusdo; mas a maioria concorda em haver
recebido comunica¢des muito ruins. O que explicam no dizer deles ser uma prova que o bom
Espirito Ihes faz sofrer ao Ihes ditar coisas absurdas; assim, enquanto uns atribuem todas as
comunicacdes ao diabo, que pode dizer boas coisas para 0s tentar, outros pensam que apenas
Jesus se manifesta e que ele pode dizer coisas mas para os provar. Entre essas duas opiniées
tdo controvertidas, qual prevalecera? O bom senso e a experiéncia. Dizemos a experiéncia
porque é impossivel que agqueles que professam idéias tdo absurdas tenham visto tudo e visto
bem.

Quando se lhes argumenta com os fatos de identidade que atestam a presenca de parentes,
amigos ou conhecidos pelas manifestacfes escritas, visuais ou outras, respondem que é sempre
0 mesmo Espirito, o diabo conforme uns e o Cristo conforme outros, que toma todas as formas;
mas nao dizem porque o0s outros Espiritos ndo podem comunicar-se. E com que objetivo o
Espirito da Verdade viria nos enganar, apresentando-se sob falsas aparéncias, abusar de uma
pobre mae ao fazer-se passar mentirosamente pelo filho que ela chora? A razdo se recusa a
admitir que o Espirito, entre todos o mais santo, se rebaixe para realizar uma brincadeira
semelhante. Alids, negar a possibilidade de qualquer outra comunicacao € negar ao Espiritismo o
gue ele tem de mais sublime: a consolacao dos aflitos? Digamos simplesmente que um sistema
semelhante € irracional e ndo resiste a um exame Serio.

49. Sistema multiespirita ou poliespirita. Todos os sistemas que analisamos até agora, incluindo
0s que negam os fendmenos, baseiam-se em algumas observacdes incompletas ou mal-
interpretadas. Se uma casa é vermelha de um lado e branca de outro, aquele que a vir apenas de
um lado afirmara que é vermelha, enquanto aquele que a vir de outro dira que € branca: ambos
estardo errados e certos; mas aquele que vir a casa de todos os lados dira que ela é vermelha e
branca, e sera o unico com razao. Acontece a mesma coisa em relagdo a opinido que se faz do
Espiritismo: ela pode ser verdadeira em alguns aspectos e falsa, caso se generalize o que é
apenas parcial, se tome por regra 0 que € apenas excecao, considerando como um todo o que é
apenas parte. E por isso que dizemos que todo aquele que quer estudar seriamente essa ciéncia
deve ver muito e por muito tempo; somente o tempo ira lhe permitir compreender os detalhes,
perceber as nuancgas delicadas, observar uma multiddo de fatos caracteristicos que seréo para
ele raios de luz. Mas, se ficar na superficie, ird se expor a um julgamento prematuro e, por
consequéncia, erroneo.

Eis as consequéncias gerais deduzidas ap0s uma observag¢do completa e que formam agora,
pode-se dizer, a crencga universal dos espiritas, visto que os sistemas dissidentes ndo sdo mais
do que opinides isoladas:

10) os fenbmenos espiritas sdo produzidos por inteligéncias extracorporeas, isto €, pelos
Espiritos;

20) os Espiritos constituem o mundo invisivel; estdo em todos os lugares; povoam 0s espacos ao
infinito, estdo sem cessar ao redor de nds e estamos sempre em contado com eles;

30) os Espiritos agem incessantemente sobre o mundo fisico e sobre 0 mundo moral e sdo uma
das forcas da natureza,



40) os Espiritos ndo sdo seres a parte na criagdo; sao as almas daqueles que viveram na Terra
ou em outros mundos e que se despojaram de seu envoltério corporal; por conseguinte, as almas
dos homens séo os Espiritos encarnados e, quando desencarnam, se tornaram Espiritos;

50) ha Espiritos de todos os graus de bondade e de maldade, de saber e de ignorancia;

60) sdo todos submetidos a lei do progresso e todos podem chegar a perfeicdo; mas, como todos
possuem seu livre-arbitrio, podem alcanca-la num tempo mais ou menos longo, conforme seus
esforgos e suas vontades;

70) sao felizes ou infelizes, de acordo com o bem ou o0 mal que fizeram durante a vida e o grau de
adiantamento que alcancaram. A felicidade perfeita e sem macula é partilhada somente pelos
Espiritos que alcancaram o grau supremo da perfeicao;

80) todos os Espiritos, em determinadas circunstancias, podem se manifestar aos homens; o
namero dos que podem comunicar-se € infinito;

90) os Espiritos se comunicam pelos médiuns, que lhes servem de instrumentos e de intérpretes;
100) reconhece-se a superioridade ou a inferioridade dos Espiritos por sua linguagem; os bons
aconselham apenas o bem e dizem apenas coisas boas: tudo neles atesta a elevagéo; os maus
enganam, e todas as suas falas trazem a marca da imperfeicédo e da ignorancia.

Os diferentes graus em que se classificam os Espiritos séo indicados na Escala Espirita (Veja em
O Livro dos Espiritos, questao no 100). O estudo dessa classificacdo é indispensavel para avaliar
a natureza dos Espiritos que se manifestam, suas boas e mas qualidades.

50. Sistema da alma material. Consiste unicamente na discussdo sobre a natureza intima da
alma. De acordo com alguns, a alma e o perispirito ndo seriam duas coisas distintas ou, melhor
dizendo, o perispirito ndo seria outra coisa sendo a prépria alma, depurando-se gradualmente nas
diversas transmigracdes, como o alcool se depura nas diversas destilacdes; porém a Doutrina
Espirita considera o perispirito apenas o corpo fluidico da alma ou do Espirito. O perispirito sendo
uma matéria, embora muito etérea, a alma seria ainda de uma matéria mais ou menos essencial,
de acordo com o grau de sua depuragéao.

Esse sistema ndo invalida nenhum dos principios fundamentais da Doutrina Espirita, visto que
nao muda em nada o destino da alma; as condi¢des de sua felicidade futura sdo as mesmas; a
alma e o perispirito formam um todo, sob o nome de Espirito, como o0 germe e o perisperma
formam o que chamamos de fruto; toda questdo se reduz em considerar o todo como
homogéneo, em vez de formado por duas partes distintas.

Como se Vé, essa questdo ndo leva a nenhuma consequéncia, e nao teriamos falado disso se
nao tivéssemos encontrado pessoas inclinadas a ver uma nova escola no que é, definitivamente,
apenas uma simples interpretacdo de palavras. Essa opinido, alids muito restrita, mesmo se fosse
mais geral, ndo seria uma divergéncia entre os espiritas tanto quanto ndo o sédo as duas teorias
da emissao ou das ondulagfes da luz entre os fisicos. Aqueles que quisessem formar dissidéncia
por um detalhe tao insignificante provariam, apenas por isso, que atribuem mais importancia ao
acessorio do que ao principal e que sao instigados a desunido por Espiritos que ndo podem ser
bons, porque os bons Espiritos ndo causam jamais a insatisfacao e a desarmonia, e € por iSso
gue convocamos todos os verdadeiros espiritas para se colocar em guarda contra semelhantes
sugestdes e nao dar a alguns detalhes mais importancia do que merecem; o essencial é a base.
Contudo, acreditamos que devemos dizer em algumas palavras sobre qual fundamento se apéia
a opinido daqueles que consideram a alma e o perispirito duas coisas distintas.

Ela esta fundada no ensinamento dos Espiritos, que nunca divergem a esse respeito; falamos dos
Espiritos esclarecidos, porque entre eles ha os que ndo sabem mais, e até sabem menos, do que
0s homens; assim, a teoria contraria € uma concepg¢do humana. N6s ndo inventamos nem
imaginamos o perispirito para explicar os fendmenos; sua existéncia nos foi revelada pelos
Espiritos e a observacgéo a confirmou (Veja em O Livro dos Espiritos, questdo no 93). Ela se
apoia ainda no estudo das sensac¢Oes dos Espiritos (Veja em O Livro dos Espiritos, questao no
257) e principalmente no fendmeno das apari¢cdes tangiveis, que causaria, conforme a outra
opinido, solidificacéo e desagregacao das partes constituintes da alma e, por conseguinte, sua
desorganizacdo. Seria preciso, além do mais, admitir que a matéria, que impressiona os sentidos,



€ o0 principio inteligente, o que ndo € mais racional do que confundir o corpo com a alma ou a
vestimenta com o corpo. Quanto a natureza intima da alma, ela nos é desconhecida. Quando se
diz que é imaterial, € preciso entender no sentido relativo, e ndo absoluto, visto que a
imaterialidade absoluta seria 0 nada; acontece que a alma ou o Espirito é alguma coisa; pode-se
dizer que sua esséncia é de tal modo pura que ndo tem nenhuma comparacao possivel com o
gue chamamos matéria e que assim, para nos, ela € imaterial (Veja em O Livro dos Espiritos,
guestdes nos 23 e 82).

51. Eis a resposta dada sobre esse assunto por um Espirito: “O que alguns chamam perispirito
nao € outra coisa sendo o que outros chamam corpo fluidico. Direi, para me fazer compreender
de uma maneira mais légica, que esse fluido € o aperfeicoamento dos sentidos, a extenséo da
vista e das idéias; refiro-me aos Espiritos elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os fluidos
terrestres ainda se acham profundamente impregnados neles; sdo, portanto, matéria como vedes;
dai os sofrimentos da fome, do frio etc., sofrimentos que ndo podem ser sentidos pelos Espiritos
superiores, uma vez que ja se depuraram dos fluidos terrestres no pensamento, ou seja, na alma.
A alma, para realizar o seu progresso, sempre tem necessidade de um agente: a alma sem um
agente ndo é nada para vos ou, melhor dizendo, ndo pode ser concebida por vos. O perispirito,
para nds, Espiritos errantes, € o agente pelo qual nos comunicamos convosco, seja indiretamente
por VOSSO COrpo Ou VOSSO perispirito, seja diretamente a vossa alma; dai a infinita diversidade de
meédiuns e comunicacdes.
“Agora, quanto a questao do ponto de vista cientifico, ou seja, a esséncia do perispirito, isso é um
outro assunto. Procurai compreender por agora moralmente o porqué do seu existir e restara
entdo discutir a natureza dos fluidos, o que é inexplicavel para 0 momento; a ciéncia ndo conhece
bastante, mas chegara la se quiser caminhar com o Espiritismo. O perispirito pode variar e mudar
ao infinito; a alma é o pensamento e ndo muda de natureza; sobre esse assunto ndo avancemos
mais; € um ponto que nao pode ser explicado no momento. Acreditais que ndo procuro como
vos?
Vés pesquisais o perispirito; nds, agora, pesquisamos a alma. Esperai’.

Lamennais

Assim, se os Espiritos que podem ser considerados avancados ainda ndo puderam sondar a
natureza da alma, como nés o poderiamos fazer? E, pois, perder tempo querer investigar o
principio das coisas que, como esta dito em O Livro dos Espiritos, nas questdes nos 17 e 49, esta
nos segredos de Deus. Pretender alcancar com a ajuda do Espiritismo o que ainda nao € da
alcada da humanidade € desvia-lo de seu verdadeiro objetivo, é fazer como a crianga que quer
saber tanto quanto o velho. Que o homem faga uso do Espiritismo para o seu melhoramento
moral € 0 essencial; o mais € apenas uma curiosidade estéril e, muitas vezes, orgulhosa, cuja
satisfacdo ndo o fard dar nenhum passo adiante; o Unico modo de avancar € tornar-se melhor. Os
Espiritos que ditaram o livro que leva seu home provaram sua sabedoria mantendo-se, no que diz
respeito ao principio das coisas, nos limites que Deus ndo permite transpor, deixando aos
Espiritos sistematicos e presunc¢osos a responsabilidade das teorias antecipadas e errbneas,
mais sedutoras do que sélidas, que cairdo um dia diante da razao como tantas outras nascidas do
cérebro humano. Disseram apenas 0 que era necessario para fazer o homem compreender o
futuro que o espera e por isso mesmo encoraja-lo a pratica do bem (Veja neste livro a Parte
Segunda, capitulo 1, “Agéo dos Espiritos sobre a matéria”®).



