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QEU ndo vim para

Ser servido, mas
para servir”




Livro terceiro — capitulo 03
Lei do Trabalho

614. Que se deve entender por lei natural?

“A lei natural é a lei de Deus. E a unica
verdadeira para a felicidade do homem.
Indica-lhe o que deve fazer ou deixar de fazer
e ele so é infeliz quando dela se afasta.”



* 619. A todos os homens facultou Deus os meios
de conhecerem Sua lei?

“Todos podem conhecé-la, mas nem todos a
compreendem. Os homens de bem e os que se
decidem a investiga-la sGo os que melhor a
compreendem. Todos, entretanto, a
compreenderdo um dia, porquanto forcoso é que
0 progresso se efetue.”



e 621. Onde esta escrita a lei de
Deus?

“Na consciéncia.”



Refletindo sobre as questoes 614,619
e 621 do L.E

1- Quais comentarios podemos fazer em relacao
conhecer as Leis Naturais e compreendé-las?

2- Enquanto estudantes e aprendizes das leis
Naturais/Deus, mesmo que ndao compreendendo-
as, o que podemos comentar sobre a seguinte
afirmacao?

Se as Leis de Deus estao gravadas em nossa
consciéncia, elas estao dentro de cada um de nos
e assim se ferimos as Leis de Deus estamos
ferindo a quem?



E para falarmos sobre as Leis do
Trabalho ... Vamos pensar juntos ?

Se a Lei do Trabalho é considerada uma
lei natural , portanto uma lei de
Deus,uma lei moral, inclusive dedicado
ao Capitulo 03 do livro dos Espiritos,
qguais consideracoes podemos fazer em
relacao a essa afirmacao ?

Vamos analisar do ponto de vista presente,
relacionando a nossa existéncia atual.



675 Devem-se entender por trabalho
somente as ocupac¢oes materiais?

N3o; o Espirito também trabalha,
assim como o corpo. Toda ocupacao
util é trabalho.



Toda ocupacao util é
trabalho. Se é util é
progresso. Se € progresso
contribui para um mundo
melhor.



Como vemos o0 hosso trabalho?

O trabalho pode ter uma finalidade
educativa?

Existe uma programacao para o trabalho
que “escolho”?

Como é o trabalho no plano espiritual?



Trabalho no mundo espiritual

* A organizacao de uma colonia respeita diretrizes muito
semelhantes aquelas que ja conhecemos por aqui.
Assim, ao desencarnar e ser designado para cumprir
determinada funcao, qualquer espirito tera uma ideia
basica de como a “maquina publica” funciona por |a.
Como ensina André Luiz, no livro Nosso Lar, toda
colonia tem um governador, ou seja, uma espécie de
prefeito ou administrador. Apds assumir seu mandato,
este espirito administrador reune sua equipe de
ajudantes, que em Nosso Lar é conhecida como
ministros e se equivaleria, aqui, aos secretarios do
prefeito.



e A partir dai, cada reparticao tem um responsavel
encarregado de zelar pelo seu bom
funcionamento.Todas as escolas, os hospitais, 0s
departamentos dos ministérios tém seus diretores.
Esses diretores tém seus auxiliares que, por sua vez,
tém colegas de trabalho para o exercicio de suas
funcdes. Como informa André Luiz, assim que o espirito
recém-desencarnado ou recém-chegado a colonia se
sente disposto, é convidado a ocupar seu tempo, seja
através do estudo ou prestacao de servicos. Nas
colbnias, nao ha empresas e toda a demanda de
producao de trabalho e servicos € comandada pela
administracao local desde a producao de alimentos
fluidicos, vestes, viagens, remédios, etc.



Para os espiritos comprometidos com o bem, nao ha ocio e nem
tempo a perder. Se vocé pensa que vai passar a eternidade a toa
quando desencarnar, se engana, porque trabalho por 13 é o que nao
falta. Os desencarnados tém obrigacdes, assim como qualquer
encarnado. A unica diferenca para quem esta por |a é que eles
trabalham para seu aprimoramento moral, espiritual ou
simplesmente pelo bem-estar, que o trabalho ou amparo ao
proximo proporciona. Enquanto aqui as pessoas trabalham para
acumular bens, no plano espiritual cada espirito dispoe apenas do
necessario para o funcionamento normal. Na col6énia Nosso Lar, por
exemplo, existe até pagamento para aqueles que estao inseridos no
trabalho local. E o bonus hora, uma espécie de moeda corrente na
colonia, que visa incentivar uma troca merecida entre quem
trabalha e quem desfruta do conforto da colonia. Segundo o espirito
André Luiz, a adesao € grande. Um exemplo muito interessante € a
questao do vestuario. Em algumas coldnias existe um departamento
para cuidar da producao de pecas de roupas para aqueles espiritos
que nao conseguem plasmar as proprias vestes.



* Falando dessa forma, parece que os espiritos s6 pensam em
trabalhar e nada mais. Na verdade, n3o é bem assim. E
recomendado que cada cidadao dedique seu tempo ao
trabalho, ao estudo e ao lazer de forma que possa aproveitar
bem a estadia no plano espiritual e programar suas
reencarnagoes futuras. O espirito nunca retroage e, como
conhecimento nunca € em demasia, nada custa a ele
aprender cada vez mais. As vezes, o préprio trabalho é uma
escola e prepara o espirito para funcoes que ele podera ter
quando reencarnar. Por exemplo, um espirito que trabalha
como auxiliar dos médicos do plano espiritual pode, ao
reencarnar, escolher seguir carreira na medicina. E acontece
também de forma contraria, como um espirito que trabalhou
na area médica desempenhar funcdes parecidas no plano
espiritual, desde que esteja capacitado.



* As colbnias se localizam muito proximas a crosta
terrestre e, segundo ensinam os mentores espirituais,
muitas coisas que fazemos aqui, inclusive muitos dos
objetos que usamos, sao adaptacoes do que ja existe
por la. A nossa rotina também é muito parecida. Por
exemplo, o lazer é sempre gozado em atividades que
engrandecam o espirito, como pecas de teatro,
concertos musicais, leituras, passeios pela colbnia e em
visitas a colOnias vizinhas, etc.



Lei Natural = Progresso = Educacao do Carater

* Disciplina

* Tolerancia

* Preparo

* Atualizacao

* Paciéncia

* Convivéncia

e Contornar situacoes dificeis
* Cumprir regras



Lei do Trabalho

Responsabilidade

Ouvir o que nao gostamos

Empatia

Gentileza

Manter necessidades fisicas e espirituias
Atualizacao

Inteligéncia cognitiva e emocional
Obrigacao



Lei do Trabalho - Descanso

Toda Lei Moral tem seu limite

O trabalho tem o limite do cansaco, das forcas
fisicas.

Ele deve ser um meio de vida nao de apressar a
morte, nao pode ser fuga.

Devemos ter cuidado para nao ultrapassarmos as
forcas do corpo.



Consideracoes ...

Trabalho nao é punicao.

O trabalho é imposto ao homem para
aperfeicoamento da sua inteligéncia/progresso

Para o homem o trabalho tem duplo fim: a

conservacao do corpo e o desenvolvimento do
pensamento.

E necessdrio acomodar no coracdo a ideia de ser util,
estar sempre fazendo algo para o ajudar o progresso.



A Bénc3o do Trabalho — Joanna de Angelis

Sob pretexto algum te permitas a hora vazia.

Justificando cansaco ou desengano, irritabilidade ou enfado,
desespero intimo ou falta de estimulo, evita cair no desanimo que abre
claros na acao do bem, favorecendo a inutilidade e inspirando as idéias
perniciosas.

Se supdes que todos se voltam contra os teus propositos

superiores, insiste na atividade, que falara com mais eficiéncia do que
tuas palavras.

Coagido pela estafa, muda de atitude mental e renova a

tarefa, surpreendendo-te com motivacao nova para o prosseguimento do
ideal.

Vitimado por injuncdes intimas, perturbadoras, que se enraizam no

teu passado espiritual, redobra esforcos e atua confiante.

O trabalho €, ao lado da oracéo, o mais eficiente antidoto contra o

mal, porquanto conquista valores incalculaveis com que o espirito
corrige as imperfeicoes e disciplina a vontade.



O momento perigoso para o cristao decidido é o do 6cio, nao o

do sofrimento nem o da luta aspera.

Na ociosidade surge e cresce o mal. Na dor e na tarefa fulguram a luz
da oracéo e a chama da fe.

Maledicéncias e intrigas, vaidades e presuncdes, callunias e
boatos, despeito e descrédito, inquietacao e medo, pensamentos
deprimentes e tentagcdes nascem e se alimentam durante a hora
vazia.

Os germes crimindgenos de muitos males que pesam
negativamente sobre a economia da sociedade se desenvolvem
durante os minutos de desocupacéao e ociosidade.

Os desocupados jamais dispdoem de tempo para o proximo,
atarantados pela indoléncia e pela inutilidade que fomentam o
egoismo e desenvolvem a indiferenca.

O trabalho se alicerca nas leis de Amor que regem o Universo.
Trabalha o verme no solo, o homem na Terra e o Pai nas Galaxias.



A vida € um hino a dinamica do trabalho.

N&o ha na Natureza o 6cio.

O aparente repouso das coisas traduz a pobreza dos sentidos
humanos.

A vida se agita em toda parte.

O movimento € lei universal em tudo presente.

Nao te detenhas a falar sobre o mal. Atua no bem.

Nao te escuses a gloria de trabalhar pelo progresso de todos, do
gue resultara a tua propria evolucao.

Cada momento sabiamente aproveitado adiciona produtividade na
tua sementeira de esperanca.

O trabalho de boa procedéncia em qualquer direcéo produz felicidade
e paz.

Dele jamais te arrependeras.

Nao esperes recompensa pela sua execucao.

Produze pela alegria de ser util e ativo, icando o coracao a Jesus,
gue sem desfalecimento trabalha por todos nés, como o Pai Celeste
gue até hoje também trabalha.



