BENGAO DE PAZ
CENTRO ESPIRITA



PROBEM
MODULO AVANCADO

Cap. 8 — A Lei do Progresso
Questoes: 776 a 802

Aula: 27-05-2019
Rita Sousa
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Subitens.

Estado Natural
Marcha do Progresso
Povos Degenerados
Civilizacao
Progresso da Legislacao Humana
Influéncia do Espiritismo sobre o progresso.
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LEIS MORAIS

Divididas em 3 grupos, todos regendo relacées (Haroldo
Dutra)

Relacao com Deus - Alicerca a nossa relacdo com o
criador. Fonte mantenedoura de todas as outras
relacoes.

Lei Divina ou Natural

Lei da Adoracao (aquela que é do coracao, ato interno,
do nosso interior, prece — louvar, pedir e agradecer).



~ Relacio consigo mesmo

Lei do Trabalho

Lei da Reproducao
Lei da Conservacao
Lei da Destruicao

Lei da Perfeicao Moral ( tem a ver com a consciéncia)
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~Relacao com o proximo

Lei da Sociedade
Lei do Progresso
Lei da Igualdade
Lei da Liberdade

Lei da Justica,

Lei do Amor e caridade ( tem a ver com o mandamento:
Amar ao proximo como a si mesmo).

Relacdo = Amor
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Para Reflexao:
A sociedade é justa?
Relacoes sociais sao justas?

Como eram as relacdes sociais
antigamente?
(Dra Anette )
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HOMENS BATEM EM MULHERES??
MULHERES BATEM EM CRIANCAS?

EMPREGADORES ABUSAM DE
EMPREGADOS?

EXISTEM RACAS QUE TIRANIZAM AS
OUTRAS?

EXISTE RACISMO??
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HOUVE MUDANCAS

Estamos sempre evoluindo porque a
sociedade evoluiu.

A sociedade esta educando as pessoas.

A sociedade da para cada um de nos o

que precisamos para aprender, para o
nosso desenvolvimento espiritual.

Para nos espiritas cada um esta

passando por aquela situacao para
aprender.



Porque sabemos que as
pessoas passam por aquilo
para aprender, devemos nos
abster e ndo intervir?
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Porque temos a ver com a injustica da situacdo, apesar de

termos uma visdao diferente do sofrimento, nao
estamos isentos de responsabilidade.

“SOMOS RESPONSAVEIS PELO mal que fizermos e
BEM QUE DEIXAMOS DE FAZER” (Chico Xavier).

“BEM AVENTURADOS OS PUROS DE CORACAO”
Jesus - Cuidado com as intengdes, pois Deus observa
nossas intencoes, se a inteng¢ao nao € pura, seu coracao
nao e puro.



“A mudanca n3o comeca
pela sociedade.

Se isso fosse o ideal, Jesus teria feito.
A mudanca comeca pelo individuo.

Cria-se regras para quem cumpre, quem ndao cumpre,
vai continuar sem cumprir. Quanto mais civilizado o
individuo se tornara desnecessario fazer regras.

EMMANUEL - “NO FUTURO, OS TRIBUNAIS
SILENCIARAQ”,
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SACO DE SOFRIMENTOS.

TROUXE COMIGO HOJE UM SACO DE
SOFRIMENTOS PARA SORTEAR.

QUAL DE NOS MERECE O SACO DE SOFRIMENTO?
QUAL SERA O CRITERIO PARA O SORTEIO?



QUAL A FINALIDADE
DO SOFRIMENTQO??
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APRENDIZADO.

O sofrimento chegou:

Desespero?

Revolta?

Lamurias?

Ou pensar no que fazer para acabar com o sofrimento?

O sofrimento que a gente vivencia ajuda para o nosso
crescimento espiritual.

APRENDEU, ACABOU.

O saco de sofrimento vai para quem precisa
aprender algo.
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LEI DO PROGRESSO

Nao vai permitir que vocé fique eternamente fazendo a
mesma coisa.

Nessa viagem que estamos fazendo nesta encarnacao
sabemos o dia que nascemos, mas ndao sabemos que
dia vamos voltar, so que o bilhete ja veio carimbado
com o dia da volta.

Vamos usar nossa condicdo privilegiada desta
encarnacao para aprender?
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Hipoteticamente

Um ente querido esta dando entrada numa UTI e vocé
esta desesperado, fazendo o maior escarcéu na porta
da UTI. O que vocé consegue com isso?

Seu ente querido morreu, vocé se desespera, se revolta,
se recusa a aceitar o que aconteceu. O que acontece
com o desencarnado?



* AMAMOS NOSSOS ENTES QUERIDOS MAS NAO
QUEREMOS QUE ELES SOFRAM POR NOSSAS
ATITUDES, SIMPLES ASSIM, POR ISSO
SEGURAMOS A ONDA.

ESPIRITA = ESPIRITUALISMO
OUTROS = MATERIALISMO



QUER SER FELIZ??

ELIMINE AS IMPERFEICOES MORAIS: Orgulho,
Vaidade, Preguica, Egoismo...

PIOR DELAS: EGOISMO.

EMMANUEL - “EGOISMO E O APEGO DA ALMA AO
PROPRIO BEM”.



POEGOISTA -

O egoista afasta as pessoas, inviabilizando a relacdo
com o outro, pois ele dd menos do que recebe.

E intolerante a frustracio e contrariedade.

Imaturo emocional, age com revolta quando
contrariado.

Mente, por que ndo conseguem abrir mdo daquilo que
quer muito.

Voltado para seus proprios interesses e negligente com
os interesses dos outros.
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O EGOISTA

Nao tem sentimento de culpa quando causa um dano a
outra pessoa.

Se acha mais importante que as outras pessoas, por
issso usa dois pesos e duas medidas.

Se consideram referéncia de verdade e perfeicao.

O relacionamento com o egoista é de mao unica, ndo
ha troca, reciprocidade.

Sao eximios recebedores e péssimos doadores.



EMMANUEL

“Se vocé insistentemente foca nos defeitos dos outros,
todos os defeitos vao te rodear’.

Sera que somente os espiritos encarnados vao nos
rodear?



Questao 459 — Livro dos Espiritos

Os espiritos influenciam em nossos pensamentos e em
nossas acoes?

Resp: Os espiritos influenciam de tal forma que via de
regra, sdo eles que vos dirigem.

O LIVRO DOS
ESPIRITOS

ALLAN KARDEC




EU NASCI ASSIM, EU CRESCI ASSIM, E SOU
MESMO ASSIM, VOU SER SEMPRE ASSIM...

Quer queira ou nao, todos vamos evoluir.
Pelo amor, pelo aprendizado ou pela dor.

Quanto mais rebelde, nos formos, mais a vida vai nos
tratar com maos de ferro, porque a VIDA TEM ANSIA
DE PROGRESSO.

Se vocé ndo muda, vocé forca a vida a te mudar.
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Nao devemos ter medo de evoluir.

Nossa evolucao é dirigida, coordenada e guiada
porquem ja tem experiéncia, tanto quantativa quanto
qualitativamente, por quem ja percorreu o caminho
centenas de vezes, para o local onde todos queremos
chegar.

Qual € o local que queremos chegar?



~—Ao lado de Jesus, hosso guia, hosso

modelo de postura e conduta moral.




, vangelho comeca dentro de

cada um de nos

g ,
ALLAN KARDEC

o EVANGELHO

SEGUNDO O
ESPIRITISMO §
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Avante.

Peregrino da vida e da morte oriundo.

Avanca do nascer o por do Sol, durante

A evolucdo sem fim nos carreiro do mundo,
Pela ronda do tempo, a ressurgir constante.

Das sombras da maldade a luz do bem fecundo,
Das ruinas morais ao triunfo pujante,

Aprende pouco a pouco e, segundo a segundo,

Ergue em tudo, a ti mesmo, o teu grito de - AVANTE.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Valdo — Antologia dos Imortais.



